KURSY INTERNETOWE Z OPERONEM

Czytanie ze zrozumieniem jako niezbedna umiejetnos¢
W procesie uczenia sie ucznia w starszym wieku
szkolnym nie tylko na jezyku polskim

Modut 3. Trening czytania ze zrozumieniem w praktyce pozalekcyjnej
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f ZALACZNIK 5.

KARTA PRACY — STUDIA EDUKACJI ZDROWOTNEJ
| PRAWIDLOWEGO ODZYWIANIA

Wystawa stata Oddziatu Sztuki Wspétczesnej Muzeum Narodowego w Gdansku
Patac Opatow, Gdansk-Oliwa

Obrazy przedstawiaja r6zng tematyke. Ze wzgledu na przedstawiang tres¢ mozna je podzieli¢ na
nastepujace grupy: pejzaz, scena rodzajowa, portret, scena batalistyczna, martwa natura, obraz
abstrakcyjny, akt. Jesli masz ktopot z ktédryms z powyzszych pojec, sprawdz, co oznacza, w interne-
cie w swoim smartfonie.

Zadanie 1.

Piramida zywieniowa to praktyczne zalecenia dotyczace
zestawienia produktéw spozywczych w codziennej,
zrébwnowazonej diecie.

Przestudiuj wszystkie obrazy przedstawiajace
martwe natury, a nastepnie przerysuj do poniz-
szej piramidy te produkty, ktére wystepuja na
obrazach. W szkicowaniu zachowaj propor-
cje z obrazu, ale pamietaj o wtasciwym
umiejscowieniu produktu. W razie
ktopotow skorzystaj z elektronicznych
zrédet informacji.

Zadanie 2.

W jaki sposéb musiatbys/
musiatabys uzupenic te
piramide, aby odzwier-
ciedlata prawidtowe
zywienie? Dorysuj
brakujace elementy.
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